
 

 

 

Måsøy kommune 

 

 

  Aktiviteter for helse og trivsel 

 
 

 

 

Ansvarlig utgiver: Måsøy kommune 

Kontaktinformasjon: 78 42 40 00 

          Polarhallen høst/vinter 2013 

Mandager:                     

 Havøysund IL Fotball  

 

Tirsdager: 

 Havøysund IL Innebandy  

 

Onsdager: 

 Havøysund IL Fotball  

 

Torsdager: 

 Havøysund IL Innebandy  

 

Fredager: 

 

Lørdager: 

 

 

Søndager: 

 

Se kontaktpersoner for nærmere informasjon om ak-

tiviteter de aktuelle dagene 

 

 

 

 

 

 

 

Havøysund turmarsjklubb: 

Seriemarsj torsdager med oppstart fra foaje-

en/samfunnshuset kl.1700.                             

 

 Daltun 

 

 Hjertestua 

 

 Mental helse 
 

 

 

 

Kontaktpersoner for informasjon om innhold i de 

ulike aktivitetene og evnt. når det i perioder ikke 

er aktivitet: 

 

Havøysund Idrettslag: Roy-Arne Andersen 

Fotballgruppa: Linda Olsen 

Innebandy: John Anders Linnerud 

Havøysund Musikkforening: Børre Stabell 

Havøysund Skiklubb: Arvid Mathisen 

Havøysund Bridgeklubb: Stig Mathisen 

Basseng/utleie: Roy-Arne Andersen 

LHL/Hjertetrim: Arne Willy Jensen 

Havøysund Sjøsportklubb: Svein Henry Isaksen 

Måsøy Jeger– og fisk: Roy-Jensen 

Hjertestua: 

Mental helse: 

Aerobic: Claudine Bengtsson 

Zumba: Ann Kristin Jacobsen 

Havøysund Turmarsjklubb: Svein Henry Isaksen 

Badstuas venner: Bjørn Harald Olsen 

Pensjonistbad: Oddbjørg Jacobsen 

Brannkorps: Stein Kristiansen 

Ansatte helse: Stig Mathisen 

 

 



               Bassenget høst/vinter 2013 
 
 
 
Mandager: 
 Ansatte helse                                1600-1800    
 Folkebad damer         1800-2000 
 Brannkorps - basseng/badstu  2000-2130 
 
 
Tirsdager: 
 Havøysund IL   1700-1830 
 Badstuas venner 1830-2030 
 Aerobic gruppa 2030-2200 
 
 
Onsdager: 
 Bassenget renses 
 Brannkorps - badstu 1830-2100 
 
 
Torsdager: 
 Badstuas venner 1830-2030 
 Aerobic gruppa 2030-2200 
 
Fredager: 
 Ansatte helse                                1600-1800 
 Folkebad herrer 1800-2000 
 
Lørdager: 
 Pensjonistbad 1100-1300 
 
Søndager: 
 Utleie—liste på Coopen 1000-2000 
 
 
 
 
 

              
  

 

      Havøysund stadion sesongen 2013 

 

 

 

 

Aula skolen: 

Mandager: 

 Brannkorps                                      1830-2000 

 

Onsdager: 

 Brannkorps 1830-2000 

  

  

 

 

              Samfunnssalen vinter/vår 2012 

 
Mandager: 

 Kulturskolen                                   14300-1600 

 LHL/Hjertetrim            1800-1900 

 Zumba  1900-2000 

 Havøysund Musikkforening   2000-2200 

 

Tirsdager: 

 Kulturskolen           1430-1600 

 Aerobic                             1900-2000 

 Aerobic 2000-2100 

 H-sund bridgeklubb(foajeen) 1800-2300 

                           

 

Onsdager: 

 Kulturskolen  1430-1600 

 Zumba  1900-2000 

 Havøysund Musikkforening 2000-2100 

 Havøysund Musikkforening 2100-2200 

 

Torsdager: 

 Kulturskolen  1430-1600 

 Aerobic  1900-2000 

 Aerobic 2000-2100 

 

 

Lørdagskafe: 

 29. oktober  Havøysund Musikkforening 

 5. november  Lions 

 12. november  Menighetsrådet 

 19.november  Mental helse                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 


