
 

 
                      

     Kampsporttrening 
 

Vi takker for stor oppslutning på informasjonsmøtet, og 

inviterer til oppstart av 2 grupper med grunnleggende 

kampsporttrening i Thule Vitals lokaler på Øytun. 

 

Gruppe 1: tirsdag og torsdag 17.30 – 18.30 

Gruppe 2: Tirsdag og torsdag 18.30 - 19.30 

 
Gruppe 1: 

Arnt – Gøran Knutsen, Trygve Ramberg, Aleksander Isaksen, Benjamin 

Mikkelsen, Bendik Lundberg, Thea Giæver, Emil Giæver, Kristian 

berg, Eivind Jørgensen, Tom-Rudi Jacobsen, Sander Sjursen, Andrea 

Mikime Larsen, Monica Kristiansen, Sofie Mathisen, Emma Pedersen, 

Hans Jørgen Kvam, Ronja Andersen, Marianne Ramberg. 

 
Gruppe 2: 

Christoffer Isaksen, David Karthigesan, Magnus Rødtang, Stian 

Sjursen, Viktor Mikkelsen, Anette Borch, Karoline Thomasen, 

Benedikte Stock, Iris Grøtte, Sigrid Johnsen Berg. 

 

 

På grunn av manglende kapasitet, blir det dessverre ikke oppstart 

 av kampsporttrening for voksne i denne omgang. 

 


